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12
月
26
日（
火
）ち
む
ぐ
く

る
館
に
て
民
生
委
員
・
児
童

委
員
、
福
祉
協
力
員
29
人
と

社
協
職
員
13
人
の
合
計
42
人

が
参
加
し
合
同
研
修
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
で
は
「
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
コ
ー
ピ
ン
グ
」
と
い

う
ゲ
ー
ム
を
通
し
て
こ
れ
か
ら

の
地
域
活
動
の
ヒ
ン
ト
を
得
る

こ
と
や
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ア

ッ
プ
を
目
的
に
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
コ
ー
ピ

ン
グ
」
は
、
人
と
地
域
資
源
を

繋
げ
る
こ
と
で
「
社
会
的
孤

立
」
を
解
消
す
る
協
力
型
ボ
ー

ド
ゲ
ー
ム
で
す
。
プ
レ
イ
ヤ
ー

は
ま
ち
の
住
民
の
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
と
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
得
意

な
こ
と
を
活
か
し
な
が
ら
人

び
と
の
話
を
聞
き
問
題
の
解

決
へ
導
き
ま
す
。
こ
の
ゲ
ー

ム
を
通
じ
て
、
地
域
の
中
で

支
援
が
届
か
ず
に
い
る
人
に

対
し
て
、
人
や
地
域
に
あ
る

資
源
を
繋
げ
る
こ
と
で
現
実

の
社
会
で
の
ヒ
ン
ト
を
得
る

こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
ま
ず
、

話
を
聞
か
な
い
こ
と
に
は
悩

み
の
解
決
に
繋
が
ら
な
い
ね

～
」「
気
に
な
る
世
帯
は
あ
る

け
ど
、
最
近
は
個
人
情
報
の

兼
ね
合
い
も
あ
っ
て
踏
み
込

ん
で
聞
く
こ
と
が
逆
に
壁
を

作
っ
て
し
ま
う
事
も
あ
り
、

昔
よ
り
難
し
く
な
っ
て
る
よ

ね
」「
地
域
に
は
小
さ
な
悩
み

か
ら
大
き
な
悩
み
ま
で
一
人

で
悩
ん
で
い
る
人
が
多
く
い

る
け
ど
、
自
分
た
ち
も
同
じ

事
で
悩
ん
で
い
た
り
す
る
か

ら
助
け
合
い
た
い
ね
！
」「
困

っ
て
い
る
一
人
へ
の
支
援
も

し
た
い
け
ど
他
の
方
の
話
も

聞
い
て
あ
げ
た
か
っ
た
り
、

順
番
が
難
し
く
な
っ
た
り
す

る
。
だ
か
ら
こ
そ
地
域
に
は

民
生
委
員
、
福
祉
協
力
員
を

は
じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
人
が
い

る
の
で
一
人
で
や
ろ
う
と
せ

ず
地
域
の
み
ん
な
で
助
け
合

う
、
支
え
合
う
事
が
大
切
だ

ね
、
繋
が
り
が
大
切
！
」
な

ど
な
ど
、
多
く
の
意
見
、
感

想
を
聞
か
せ
て
頂
き
と
て
も

有
意
義
な
研
修
会
と
な
り
ま

し
た
。
な
お
、
研
修
会
は
休

眠
預
金
活
用
事
業
と
し
て
実

施
し
て
い
ま
す
。

「コミュニティ・コーピング」「コミュニティ・コーピング」「コミュニティ・コーピング」「コミュニティ・コーピング」
民生委員・児童委員、福祉協力員合同研修会
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博 愛 病 院

◎介護医療院はくあい◎グループホームオアシス
南風原町新川485‒1 TEL（098）889‒4830

発達障害・不安・うつ
物忘れ・睡眠・介護の相談
アルコールに関する相談

沖縄県知事許可（般-２９）第13313号
一級建築塗装技能士・一級鋼橋塗装技能士・一級防水施工技能士

代表取締役　稲 嶺 大 輔
TEL. 090‒6860‒0403  FAX. 098‒889‒2715

沖縄県島尻郡南風原町字津嘉山753-4 番地

営業種目　・塗り替え塗装工事　　　　・防水工事
　　　　　・コンクリート補修工事　　・断熱工事
　　　　　・新築工事　　　　　　　　・その他の塗装工事

　本会では、令和５年２月から「安心ライフサポート事業」の実施をとおして、認知症高齢者が住み慣れた
地域で、住民相互でともに支えあいながら安心して暮らし続けることのできる仕組みと福祉のまちづくりを
目的とした取り組みを進めています。
　安心ライフサポート事業は、みらいファンド沖縄から休眠預金を財源とする助成金を受けて実施しており、
令和７年２月までの期間において、ミマモライドシステムの運用をはじめ、認知症に対する理解を深めるた
めの広報・啓発、当事者の居場所づくりなどの事業・活動に取り組んでいます。

① 受信機の設置と「タグ」配布
② 行方不明者捜索模擬訓練の実施
③ 見守り協定事業者（見守り協力隊）との連携による見守り体制の構築

（１）ミマモライドシステムによる
　　認知症高齢者の道迷い捜索システム（仕組み）の構築

① 講演会・フォーラムの開催（住民向け研修会・学習会の開催）
　　→認知症サポーター養成講座（仮称）、消費生活講座など
②広報誌、SNS の活用による発信など

★行方不明者捜索模擬訓練
道迷いした認知症高齢者役の職員を実際のシステムを使って
捜索する模擬訓練を実施
　少人数で捜索することで探す側の負担を軽減しつつ効果的に捜索活動を
行うことで迅速に発見し、安全を確保する仕組みを実際に体験してもらう
ことを目的に開催しています。

★介護講演会の開催
「泉とオバーのよんな〜笑って介GO～」
　実際に認知症の母親を介護してきた方の体験を知ることで、認知症への
理解と介護負担の軽減を考える機会づくりとして実施しました。

「認知症」になっても安心して暮らし続けることのできる地域づくりに取り組む「認知症」になっても安心して暮らし続けることのできる地域づくりに取り組む
～安心ライフサポート事業（休眠預金活用事業）～～安心ライフサポート事業（休眠預金活用事業）～

事業内容

（２）認知症を理解するための広報啓発活動 捜索中捜索中
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医療法人 正 清 会 理事長
与 儀　英 明

久田病院 精神科・心療内科・老年精神科
〒 901-1101 南風原町字大名 275 番地
TEL.098-889-3206  FAX.098-889-5311
http://kudahp.jp/  E-mail：kuda-ph@tea.ocn.ne.jp

介護老人保健施設うりずん
TEL.098-944-7000  FAX.098-944-7003  E-mail：urizun@eos.ocn.ne.jp

放課後等デイサービスうりずん
TEL.098-944-7000  FAX.098-944-7003

就労継続支援Ｂ型事業所ライフサポート 久田
〒 900-0014 那覇市松尾 2-15-27 TEL・FAX.098-867-7890

※看護学校、理系大学
進学の為の無料塾を
行っています。

〒 901-1301 与那原町字板良敷 1281-1

〒 901-1301 与那原町字板良敷 1281-1

（３）認知症高齢者等の
　　居場所づくり

① ちむ de カフェの開催

① 社会福祉施設・団体連絡（協議）会の開催

★民生委員・児童委員、福祉協力員合同研修会
　地域で見守り活動を行う民生委員児童
委員と福祉協力員の連携体制を強化し、
地域で孤立しがちな認知症高齢者や障害
者など課題を抱えている住民を地域の社
会資源につなげる支援をボードゲームの
体験をとおして、学びました。

　本会では、安心ライフサポート事業の実施をとおして、認知症高齢者本人の意思
が尊重され、できるだけ住み慣れた地域の良い環境の中で暮らし続けることができ
るよう、地域住民の認知症への理解を深める取り組みを進めるとともに、当事者本
人の声に耳を傾け、その自己実現を支援することで認知症になっても安心・安全の
地域づくりに取り組みます。

★ちむ de カフェ
　認知症に対する関心のある方が誰でも気軽に参加し、交流
をとおして認知症への理解を深めるとともに、当事者やその
家族が安心して、その人らしく過ごせる居場所を目指して開
催しています。

□開催日：毎月第３水曜日 14：00 ～ 16：00
□場　所：ちむぐくる館（町保健福祉防災センター）

（４）福祉関係機関・団体との見守り体制の構築

① サポーター養成講座（仮称）の開催　  ② 広報活動の強化

（６）その他、認知症高齢者の地域生活を充実するための取り組みの企画・運営

お問い合わせ：南風原町社会福祉協議会 TEL.（098）889-3213

（５）まちづくりサポートセンター機能強化・充実
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学校募金 合計　292,853

職域募金（敬称略） 合計　787,427
沖縄県看護協会 … ………………
よなは保育園・よなは学童… ……
よなは第２保育園 … ……………
なのはな保育園 … ………………
大名の丘 … ………………………
南風原はなぞの保育園 … ………
久田病院（互助会） … ……………
沖縄県森林組合連合会 … ………
沖縄県栄養士会 … ………………
沖縄県小児保険協会 … …………
沖縄県薬剤師会 … ………………
那覇市・南風原町環境施設組合…
沖縄県立精和病院 … ……………
博愛病院 … ………………………
こもれび学童クラブ………………
てるしのワークセンター… ………
北丘小学校 … ……………………
ワークプラザ南風  … ……………
沖縄中央育成園 … ………………

津嘉山保育園 … …………………
明星保育園 … ……………………
津嘉山小学校 … …………………
東部消防署南風原分署 … ………
日本郵便（株）津嘉山郵便局 ………
日本郵便（株）宮平郵便局 …………
日本郵便（株）南風原郵便局………
若夏保育園 … ……………………
沖縄県南部農業改良普及センター
かりゆしの里  … …………………
南風原町区長・自治会長… ………
南風原やまびこ保育園 … ………
ももの木保育園 … ………………
はんど in はんど… ………………
やまがわ保育園 … ………………
よいサマリヤ人保育園……………
たいようのおか保育園……………
めだか保育園 … …………………
ひまわり保育園……………………

16,000
12,000
12,500
10,000
5,500

12,000
15,000
2,000
1,601
2,000
6,700
4,396
9,428

61,000
1,500
7,500

16,400
13,000
33,000

21,000
10,000
15,029

500
2,500
2,000
5,000

20,000
1,812
1,028

18,000
10,000
12,200
1,000

10,000
7,315

10,000
10,000
6,000

よもぎ学園 … ……………………
沖縄県立総合精神保健福祉センター
沖縄県南部保健所 … ……………
マイフレンズ保育園… ……………
てぃだ保育園 … …………………
はえばる保育園 … ………………
南風原中学校 … …………………
南風原町役場 … …………………
南風原小学校 … …………………
沖縄盲学校 … ……………………
南風原町商工会 … ………………
南風原町観光協会 … ……………
さんご保育園 … …………………
みつわ保育園 … …………………
翔南小学校 … ……………………
南風原町社会福祉協議会 … ……
南風原町民生委員児童委員連合会
南星中学校 … ……………………
沖縄県農業協同組合津嘉山支店

23,500
1,500

15,200
7,800

10,000
10,000
20,000

155,682
13,656
15,380
5,000
2,500

21,600
17,500
5,700

27,500
19,000
1,000

10,000

単位：円

津嘉山小学校 … ………………  100,055 北丘小学校 … ……………………  57,488 翔南小学校 … ……………………  45,030

南星中学校 … ……………………  10,280南風原小学校 … …………………  80,000

　「自分の町を良くするしくみ」をテーマに 10 月 1 日から 12 月 31 日まで全国一
斉に展開された「赤い羽根共同募金運動」はおかげさまで南風原町の目標額
5,540,000 円に対して、6,251,925 円（達成率112.8％）の実績がありました。
　皆さまから寄せられた寄附金は、令和 6 年度の町社協の地域福祉活動事業費とし
て 4,361,925 円、また県内の福祉施設団体及び未法人団体の事業費として
1,890,000 円が配分・活用されます。
　ご支援を賜りました皆さまに心より感謝申し上げます。今後とも赤い羽根共同募
金運動にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。（令和６年 2 月 13 日現在）

ご協力いただいた皆さまありがとうございました
出発式出発式

令和令和５５年度年度 赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動でで
66,,251251,,925925円円のの寄附金が寄せられました寄附金が寄せられました
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戸別募金（字・自治会） 合計（3,726世帯）　1,863,000

県共募取り扱い（敬称略） 合計　190,655

その他募金（敬称略） 合計　817,073

事業所募金（敬称略） 合計（470社）　2,300,917

与那覇（92世帯）……………
宮　城（47世帯）……………
大　名（89世帯）……………
新　川（253世帯）… ………
東新川（36世帯）……………
宮　平（498世帯）… ………
慶　原（19世帯）……………

店頭募金（イオン南風原店、マックス
バリュ 一日橋店、サンエーつかざん
シティ店、かねひで南風原市場）
………………………………
ユニオン津嘉山店（募金箱）計 2 回
………………………………

奥松 正紀 ……………………
眞境名 光子 …………………
赤嶺 嘉松 ……………………
荷川取 直美 …………………
ノハラ カツミ … ……………

南風原町老人クラブ連合会（チャリ
ティーグラウンドゴルフ大会収益金）
………………………………
社協窓口募金箱 … …………
自動販売機 … ………………
匿名（ 3 件）… ………………

沖縄県医師会会員 … ………
沖縄県歯科医師会会員 … …

（株）金城組 … ………………
JAおきなわ南風原支店 … …

（有）あおば … ………………

さくらペットクリニック ………
（有）ブルースカイ ……………
（有）永井電機 … ……………
（有）西建設 … ………………
えびす耳鼻科 … ……………
開邦幼稚園 … ………………

（株）大名 … …………………
（有）ツネダ塗装工業 … ……
（有）咲尚建設 … ……………
（有）池宮城建設 … …………
牧港商事（株） … ……………

（株）儀間生コン … …………

新城塗装工業 … ……………
文字工房ポスト ………………

（株）興和工機 … ……………
（株）うるま印刷 ………………
（株）南風原整備センター ……
（株）近代美術 … ……………
(資）南風原石油 … …………

（有）三友 … …………………
TKオフィス … ………………

（有）ミナミ商事………………
桃原織物工房 … ……………
テクノスメタル工業（株）… …

大野産業（株） … ……………
（有）オキツウ（ＯＫＩＴＳＵ）… …
（株）エナジックインターナショナル
（株）カイ総合設備 ……………
（株）東陽エンジニヤリング…
（有）又吉自動車整備工場 ……
（有）松原組 … ………………
（株）南新物産 … ……………
(株）嘉数重工 … ……………

（株）旭メタル工業 ……………
（株）バイロン沖縄 ……………
(株)めいわ総建 … …………

沖縄ナブコ（株） … …………
（株）丸大 … …………………

JAおきなわ津嘉山支店 … …
夢電（株） … …………………

沖縄銀行役職員 … …………
サンエー株式会社 … ………

（店舗募金箱設置分）

沖縄県金融協会 … …………
琉球銀行役職員 … …………

神　里（116世帯）… ………
兼本ハイツ（179世帯）………
第一団地（89世帯）…………
第二団地（112世帯）… ……
宮平ハイツ（60世帯）… ……
兼平団地（47世帯）…………

北丘ハイツ（114世帯）………
兼　城（503世帯）… ………
本　部（116世帯）… ………
喜屋武（257世帯）… ………
照　屋（114世帯）… ………
津嘉山（766世帯）… ………
山　川（219世帯）… ………
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30,000
30,000

10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000

10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000

10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000

20,000
20,000

20,000
20,000

3,125
67,545

27,000
2,985

58,000
89,500
44,500
56,000
30,000
23,500

57,000
251,500
58,000

128,500
57,000

383,000
109,500

単位：円

店頭募金（かねひで） 店頭募金（イオン） 店頭募金（サンエー）店頭募金（マックスバリュ）

■ 20,000円〜

■ 10,000円〜 20,000円未満
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■ 5,000円

■ 10,000円〜 20,000円未満
Ｂ，Ｃ テニスクラブ … ………

（株）新共電気工業 … ………
（株）大盛塗装 … ……………
（有）大地測量設計 … ………
（有）トピーコーポレーション
(株）津嘉山自動車学校 … …

（有）オーケイ設備 ……………
（合同）フロントエイト … ……
比嘉工作所 … ………………

（有）ドリーム印刷 ……………
（株）りゅうとう … ……………
琉球協同飼料（株） … ………

（株）南城技術開発 … ………
エム・ケイ物産（株） … ………

（有）丸清産業 … ……………
（株）美玉開発 … ……………

コーポ丸島 … ………………
アラカキ建設 … ……………
コメコベーカリー ……………

（有）ユアビス測量設計 ………
（有）大松産業 … ……………
新垣青果店 … ………………
沖縄大地 … …………………
メディカルプラザ歯科 ………
匿名 … ………………………
シキナ解体 … ………………

（有）新垣産業 … ……………
ｍｙｕ設計工房 … ……………

（株）与那嶺設備 … …………
（有）三八五ペイント工業 ……
（有）三栄洋行 … ……………
（株）武山建設 … ……………
天龍自動車 … ………………

（有）川満建装 … ……………
和光アクシス（株） ……………

（株）りゅうねん ………………
（資）明星タクシー ……………
（株）ふじ産業 … ……………
ちらー小 … …………………

（有）共栄ガススタンド ………
伊佐自動車解体所 … ………

（有）諸見建材 … ……………
（株）トモ建設工業 ……………
（株）総合資材 … ……………
（株）タカケン開発 ……………
（株）オキ防備 … ……………
（有）南進建設 … ……………
介護支援センター とき … …

（株）大橋自動車販売 … ……
（株）秀建工業 … ……………

（株）東部電気土木 … ………
トーマ産業（株） ………………

（株）興洋電子 … ……………
（株）与那嶺測量設計 … ……
三善建設（株） … ……………

（有）盛土建 … ………………
（株）ラッキー自動車商会 ……
（有）協和工務店 … …………
（有）沖島建設 … ……………
（有）栄開発 … ………………
（株）吉田組 … ………………
（株）嶺建設 … ………………
（株）大成 … …………………
（有）宜野座ビル管理 … ……
（有）宜野座電機工業 … ……

イカリ消毒沖縄（株） …………
（株）伊波金物店 … …………
上里整形外科 … ……………

（有）美ら卵養鶏場 … ………
（株）テレマ ……………………
プランニング・ユウ … ………
稲福清税理士事務所 … ……
居酒屋 酒道楽 ………………
琉球日産（株）南風原営業所
丸善印刷 … …………………

（有）おきなわ蘭花園 ………
（有）兼城大信 … ……………
美幸内装 … …………………
ふたば弁当 … ………………
ユートスマイル（アパート） ……

（有）渡久地硝子店 … ………
（有）清原開発 … ……………
（有）丸義建設 … ……………
（株）トラスト工業 … …………
丸喜鉄工所 … ………………
城建築室 … …………………

（株）琉新の風 … ……………
（有）新京建設 … ……………
（同）南風原事務用品 … ……
（有）たけ事務 … ……………
（株）新崎開発 … ……………
（有）はっぴー …………………
（株）アイアット … ……………
（有）大和建設 … ……………
（株）新崎不動産 … …………
たけこ美容室 … ……………
(同）スターサンクス保険事務所 

（有）南風原ドライブイン ……
咲レストラン …………………

（有）東信開発 … ……………
（有）三栄技研 … ……………
（有）山一開発 … ……………
丸尾建設(株） … ……………

（株）邦エンジニアリング… …
（有）野渡建設 … ……………
（有）新長堂土木 … …………
（株）寿開発 … ………………
（有）沖縄基礎開発 … ………
（有）三慶技研 … ……………
（株）玉新建設 … ……………
（株）南成建設 … ……………
（株）瀬底土建 … ……………
（有）トータル介護沖縄 ………
（有）名嘉山重建 … …………
（株） 照正組 …………………

（有）新開自動車整備工場 ……
浜田板金工業所 … …………
丸哉デンソー … ……………

（株）アサヒプラント … ………
湧上君江行政書士事務所 ……

（株）沖縄地所鑑定 … ………
（株）総合設計玉城 … ………
なーでぇら ……………………

（株）スケヨシ旅行サービス ……
（有）寿ランド… ………………
ミツヤハウス…………………
新開板金 … …………………
城間研磨所 … ………………
南電子システム … …………
玉木製菓 … …………………

（株）イエローハット … ………
（資）つきしろ交通 ……………
（有）ビューティエイト … ……
（有）セゾン社 … ……………
沖縄高速印刷（株） … ………
沖縄製本（株） … ……………
光文堂コミュニケーションズ（株）

（有）サン印刷 … ……………
リイコーチキン ………………
アミュージアム ………………
沖縄輪業（株）南風原本店 ……

（株）マルキン家具 ……………
（有） 仲土建 …………………
（株）南風原圧送 … …………
仲田昇行政書士事務所 … …

（有）新里産業 … ……………
（有）伊佐建設 … ……………
（株）コステック ………………
屋冨祖金物店 … ……………  

10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000

5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000

10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000

5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000

10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000
10,000

5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
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（株）ガスコイン ………………
（株）メーベル …………………
（有）旭製作所 … ……………
一級建築士事務所ビックス …
つかやま内科 … ……………

（株）ＪＰコーポレーション… …
（株）新正組 … ………………
神里建築設計事務所 … ……
津嘉山衛生 … ………………

（有）イスト… …………………
（有）門一級建築事務所 … …
小規模多機能ホームはえばる
南風原衛生社（同）……………
医療法人 マゴコロ  オキナワ・デンタルオフィス 	
………………………………

（有）野里物産 … ……………
（有）南開発 … ………………
（株）金城内装 … ……………
（資）久保田電設工業 … ……
（有）高江洲ステンレス工業…
（有）拓商 … …………………
てるや整形外科 … …………

（有）親泊木工 … ……………
つかざん歯科医院 … ………

（株）伸和建設 … ……………
（有）アイドマ印刷 ……………
翁長公認会計士・税理士事務所
興南施設管理（株） … ………

（有）Ｔ・Ｎ・Ｏ…………………
（株）南山開発 … ……………
（有）日章技研 … ……………
（有）極東産業 … ……………
大友建設（株） … ……………

（有）儀武組 … ………………
（有）仁組 … …………………
(有）糸工房 … ………………

（有）友土木 … ………………
（有）大宮工機 … ……………
街クリーン（株）… ……………
安岡建設（株） … ……………

（有）石嶺組 … ………………
沖縄環境企画（株） … ………

（有）山川建設 … ……………
（株）京和土建 … ……………
（有）ザマミ建設 ………………
大森ガーデン … ……………

（有）三大食品 … ……………
（有）大満土建 … ……………

（有）与座ガラス店 ……………
わんぱくクリニック … ………
みやぐに皮フ科 … …………

（資）嶺商 … …………………
あっぷる歯科クリニック … …
松風苑 … ……………………

（株）禅自動車サービス ………
（有）カーサ …………………
（株）みらい設備工業 … ……
鈴正建設（有） … ……………
花華フーズ … ………………
おきなわ米販（株）……………

（有）浜冷機工業 … …………
（株）琉昇土建 … ……………
大南タクシー（株）……………

（株）泉設計 … ………………
（有）創世開発 … ……………
（有）南風原工務店 … ………
（株）現代設計 … ……………
（株）當間電工 … ……………
（株）アサギ総合コンサルタント
（株）神里設計 … ……………
（有）仲村組 … ………………
（株）大進建設 … ……………

花の店パステル … …………
（資）栄整備工場 … …………
（有）Ｇ・Ｙコーポレーション（ゴルフドゥ南風原店）
………………………………

（有）ガリバー旅行企画 ………
（株）城間材木店 … …………
高橋歯科医院 … ……………
秀工芸 … ……………………
ケアセンター野の花 …………
ローソン南風原兼城店 … …

（有）国際旅行社南部観光センター
………………………………
リラクゼーションアロマ くくる
なじみ弁当 … ………………

（株）那覇タクシー ……………
アトリエY・物語 … …………
仲里工業 … …………………
(株）開成 … …………………
金城住宅サービス … ………
ドッグサロンメロウ … ………
前川電気工事社 … …………

（有）大城廣四郎織物工房 ……
琉球絣事業協同組合 … ……
山城アパート 山城和也様 ……
ハイツ宮兼 … ………………
大城織機製作所 … …………

（株）南建 … …………………
（株）豊見山鉄工 … …………
森山酒店 … …………………
ヘアースタジオ髪風船 ………

（有）南部砂販売 … …………

おしゃれの店 彩華 … ………
（株）ユキセオートサービス……
ドカメン南風原店 ……………
メガネ２１ … …………………
丸仲解体所 … ………………
街のはんこ屋さん（南風原店）
アーチ学習塾 … ……………
コーヒーブレイク ……………

（有）システムエッグ …………
タッツァドーロ … ……………

（株）スペース・コア湧川 … …
（株）マルチプラン ……………
玉城家具 … …………………
理容はいからさん … ………

（有）沖島電機 … ……………
（株）サンロード商事 …………
（株）共栄環境 … ……………
（資）協和 … …………………
山内商店 … …………………

（有）ひが重機リース …………
（有）あらかわ … ……………
（有）技研管理 … ……………
豊橋自動車（株） … …………
ライスセンターラック … ……
金城洋子司法書士事務所 ……
トップ写真館 …………………
よなみね歯科クリニック ……
伊佐タイヤサービス …………
陽光珠算教室 … ……………
沖縄子育て良品（株） … ……
南西ビデオ … ………………

（有）ミナミ石油照屋サービスステーション
………………………………
フラワーショップ向日葵 … …
ウォーターステーション つかやま店
鍼灸院癒我風 … ……………

（株）カノン ……………………
（株）オキチク商事 ……………
Ｋ・ｓ Kiｔｃｈｅｎ … ……………
新成設計 … …………………

（有）かなえ設計 … …………
（株）仲里建設 … ……………
ビューティサロンあらかき ……

（株）ＮＢ沖縄 …………………
日章電気工事（株） … ………
ムーミン歯科 … ……………

（有）だいにちシール …………
すみ美粧院 … ………………
アイプラン（有） ………………

（株）小川長春館沖縄営業所
（株）沖設備商会 … …………
南風原アルミ工業 … ………
彩優印刷 … …………………

（有）アカミネ …………………
クララ薬局 … ………………

（株）中央医療器 … …………
（有）沖縄ビエント ……………
画廊沖縄 … …………………
仲村設計工房 … ……………

（有）明和設計 … ……………
（有）東江ポンプ … …………
（有）礎コンサルタント … ……

5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000

5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000

5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000

5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000
5,000

4,000
3,000

3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000

3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000

3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
4,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000

3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000
3,000

■ 3,000円〜 5,000円未満
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南栄中古車販売
ＴＹオートガレージ
ファミリーマート与那覇店
朝日電気
ＭＡＸ
美健総販
㈱松隆工務店
ユーアイホーム（株）

（株）ユース
S・Factory
大光工業
隆義建
古民家食堂
伊芸自動車整備工場
仲盛電気
書道用品専門店丸正
ウイメンズメンタルクリニックみなみ

（有）万世クローバー薬局
沖縄タイキ（株）
カーボディーショップ大城
yu-I  FACTORY

（有）シュリデンキ
ファミリーマート南風原新川店

（株）グローバルプランS
カットスタジオ  ルネッサンス
北丘理容店
ノザキ建築事務所
ビューティサロン髪友
いろり亭

（株）間土建
オアシス鍼灸整骨院
田場登記測量事務所

（株）福まる農場
EMシステムズ（株）
南薬局
KAZU理容室
南風原テント
屋比久建築設計室
ゆい食堂

子羊（手芸教室）
桃原左官タイル店
金城制服店
丸津鉄工所
みつ理容室
津嘉山珠算塾
ケーキの店　デュゥオ
仲村設備
ヒコ設備
ＲＯＳＥ
協栄農機
東栄開発
獅子の茶樓

（有）砂辺無線
山津設計研究所
レストランしぐれ
フォト・スタジオかみざと
琉球新報 津嘉山販売店
大盛不動産
大城美容室
Ｈａｉｒ  ｒｏｏｍ  杏

（有）さくら技研
美容室  あん美
美容室  へアースペース  イヴ

（株）Ｕｍｉ  Ｔｏｕｒｉｓｍ
南星塗装工業
山川木工所
沖西木工所
金城ペイント
ヘアーブティックM
神里タタミ店

（有）城間自動車部品
（有）四季島モータース
エムケイファクトリー

（有）麦飯石の水
仲西登記測量事務所
城建装
AUTO  SHOP平成
砂辺松永テント

大田シール印刷
美石の泉
フラワーショップ  グリーンポケット
三矢リフォーム

（有）沖縄プライズセンター
シャンゼ南風原店
仲本製本所
おいちっち  お水の専門店
パソコン教室  オキ楽
くどう動物病院
ふたば訪問看護ステーション
学習塾PLUS
カットハウス  モラル
あかみね整体
Sha・Ｐｒｏ
ファミリーマート一日橋店
Sweets  NAKAMURA
大城衣料品店
SUNピアノ教室
琉球市場やちむん
みなみ印刷
光クリーンサービス
アキラノトコロ
そらのて整骨院
マルトク印刷

（有）あかつき衛生
（株）フェアネス
でいご理容室
丸正織物
ファミリーマート南風原翔南店

（有）サン・エス
陽建築デザイン
手織工房おおしろ
はえばる歯科医院
金門飯店
レストラン てぃーら
赤嶺制服店

（株）日動水道
（株）グレイス

■ 3,000円未満

（株）旭メタル工業 様 JA おきなわ 津嘉山支店 様（株）金城組 様
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職域募金（敬称略）
職域・団体名 金額

大名の丘 6,000
久田病院互助会 15,000
沖縄みどり会館 5,390
沖縄県立精和病院 7,578
沖縄県看護協会 13,850
博愛病院 10,000
嬉野の園 18,849
南風原町環境施設組合 3,000
開邦幼稚園 13,500
てるしのワークセンター 8,500
沖縄県南部福祉事務所 12,000
沖縄県南部保健所 29,477
沖縄県立総合精神保健福祉センター 3,500
北丘小学校 20,000
ワークプラザ南風 12,500
沖縄中央育成園 35,000
よもぎ学園 22,500
南風原町社会福祉協議会 27,000
南風原町民生委員児童委員連合会 20,500
琉球銀行南風原支店 2,985
沖縄盲学校互助会 9,938
沖縄銀行南風原支店 3,125
南風原小学校 14,134
南風原町役場（職員） 119,500
南風原町役場（会計年度任用職員） 36,938
日本郵便㈱南風原郵便局 5,000
南風原中学校 20,000
南風原町商工会 5,000
翔南小学校 7,600
沖縄県農業協同組合津嘉山支店 6,500
津嘉山小学校 19,080
東部消防署南風原分署 2,500
日本郵便㈱津嘉山郵便局 1,500
沖縄県農業協同組合南風原支店 18,000
南風原町区長・自治会長 10,000
沖縄県公文書館 1,453

合　計 567,397

事業所募金（敬称略）
職域・団体名 金額

一般財団法人
沖縄県健康づくり財団 20,000

合　計 20,000

その他募金（敬称略）
個人名 金額

店頭募金（サンエー
つかざんシティ、かね
ひで南風原店）

198,390

島袋照夫 22,000
古堅文治 50,000
仲村渠春子 10,000
玉城寿子 10,000
普天間ヨネ子 10,000
田仲正信 2,500
奥松正紀 5,000
城間正喜 10,000
匿名（4 件） 20,012

合　計 337,902

戸別募金
字・自治会名 世帯数 金額
与那覇 109 21,800
宮　城 46 9,200
大　名 87 17,400
新　川 278 55,600
東新川 30 6,000
宮　平 498 99,600
慶　原 13 2,430
北丘ハイツ 114 22,800
兼　城 505 101,000
本　部 115 23,000
喜屋武 257 51,400
照　屋 103 20,600
津嘉山 778 155,401
山　川 191 38,200
神　里 103 20,600
兼本ハイツ 171 34,200
第一団地 113 22,600
第二団地 160 32,000
宮平ハイツ 75 15,000
兼平団地 48 9,600
合　計 3,794 758,431

配分状況 世帯数 人数
知的障がい者 1 1
身体障がい者 3 5
精神障がい者 2 6
ひとり暮らし老人 11 12
長期療養世帯 5 7
困窮世帯 80 278
母子世帯 39 137
父子世帯 5 14
多子世帯 1 10

合　計 147 470

歳末たすけあい激励金
配布状況

字 世帯数 人数 配分額
与那覇 6 34 76,000
宮　城 6 10 52,000
大　名 2 7 21,000
新　川 10 29 99,000
宮　平 15 42 147,000
兼　城 28 88 284,000
本　部 5 17 52,000
喜屋武 6 12 54,000
照　屋 9 25 88,000
津嘉山 33 113 344,000
山　川 4 13 41,000
神　里 3 9 30,000
兼本ハイツ 2 4 18,000
第一団地 10 45 115,000
第二団地 5 15 50,000
北丘ハイツ 3 7 28,000
小　計 147 470 1,499,000
年始弁当 16 16 16,000
合　計 163 486 1,515,000

　令和５年度歳末たすけあい運動は、目標額１,９００,０００円に対して、1,683,730円（達成率88.6％）の
寄附金及び物品の寄贈があり、町内の生活困窮世帯 147世帯（470人）へ激励金を、そしてひとり暮らし
高齢者世帯（１６人）へ年始弁当をお届けしました。皆さまのあたたかいご協力に深く感謝申し上げます。
　今後とも、歳末たすけあい運動にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。（令和6年2月13日現在）

～歳末たすけあい運動へのご協力ありがとうございます～～歳末たすけあい運動へのご協力ありがとうございます～
第264号 令和 6年 3月 1日はえばる社協だより（9 ）



　

高
齢
社
会
を
迎
え
た
今
、「
住

み
慣
れ
た
地
域
で
元
気
に
暮
ら

し
続
け
る
」
た
め
に
は
、
住
民

同
士
の
支
え
合
い
活
動
や
、
地

域
の
中
で
つ
な
が
り
や
役
割
を

持
つ
こ
と
、
楽
し
く
過
ご
せ
る

居
場
所
が
あ
る
こ
と
は
と
て
も

大
切
で
す
。

　

南
風
原
町
で
は
住
民
同
士
の

支
え
合
い
活
動
や
つ
な
が
り
作

り
に
取
り
組
む
地
域
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
通
い
の
場
を
は

じ
め
と
す
る
各
地
域
の
活
動
を

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

高
齢
者
が
集
う

高
齢
者
が
集
う

　

地
域
の
居
場
所

　

地
域
の
居
場
所

　

12
月
15
日（
金
）と
1
月
22
日

（
月
）に
兼
城
に
あ
る
畑
の
一
角

を
お
借
り
し
て
「
あ
お
ぞ
ら
ゆ

ん
た
く
サ
ロ
ン
」
を
開
催
し
ま

し
た
。

　

こ
の
あ
お
ぞ
ら
ゆ
ん
た
く
サ

ロ
ン
は
、
兼
城
に
住
む
高
齢
者

か
ら
「
家
に
一
人
で
い
る
と
ボ

ケ
な
い
か
心
配
」「
誰
か
と
ゆ
ん

た
く
す
る
の
は
楽
し
い
さ
～
」

と
い
う
声
を
聞
い
た
の
が
き
っ

か
け
で
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
と
社
協
が
一
緒
に
な
っ
て

取
り
組
み
ま
し
た
。

　

畑
に
は
イ
ス
と
机
が
あ
る
屋

根
付
き
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
、
座

っ
た
位
置
か
ら
は
緑
の
景
色
が

広
が
り
気
持
ち
い
い
風
に
吹
か

れ
な
が
ら
ゆ
ん
た
く
に
花
が
咲

き
ま
し
た
♪

　

地
域
に
元
々
あ
る
場
所
を
活

用
し
て
の
今
回
の
取
り
組
み
。

皆
さ
ん
と
一
緒
に
と
て
も
楽
し

い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

１
月
10
日（
水
）第
二
団
地
の

「
新
年
会
」
が
集
会
場
で
開
催
さ

れ
19
人
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

第
二
団
地
で
は
毎
年
「
新
年
会
」

が
行
わ
れ
て
お
り
、「
今
年
も
と

て
も
楽
し
み
に
し
て
い
た
よ
！
」

と
、
皆
さ
ん
始
ま
る
前
か
ら
ワ
ク

ワ
ク
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。

　

吉
田
正せ
い
し
ん真
さ
ん
の
司
会
、
仲
村

キ
ヨ
コ
さ
ん
の
乾
杯
の
音
頭
で
新

年
会
が
始
ま
る
と
、
数
々
の
演
目

が
用
意
さ
れ
て
い
て
、
踊
り
に
な

ぎ
な
た
、
小
地
域
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
会
長
新
垣
美
代
子
さ
ん
の
飛

び
入
り
芸
な
ど
に
会
場
は
終
始
大

盛
り
上
が
り
で
笑
顔
が
絶
え
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

そ
の
後
に
は
ビ
ン
ゴ
大
会
！

お
菓
子
に
日
用
品
、
嬉
し
い
景
品

が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
久
し
ぶ
り
の

ビ
ン
ゴ
に
最
初
は
少
し
戸
惑
い
な

が
ら
も
隣
の
人
同
士
で
リ
ー
チ
に

な
っ
て
い
る
か
確
認
し
あ
っ
た
り
、

「
次
〇
番
が
出
れ
ば
い
い
ね
！
」

な
ど
と
話
し
た
り
、
は
た
ま
た
既

に
ビ
ン
ゴ
に
な
っ
て
い
た
り
！

　

そ
の
後
に
は
懐
か
し
の
お
手
玉

遊
び
を
片
手
で
挑
戦
す
る
な
ど
、

お
正
月
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。

お
昼
に
は
、
豪
華
な
美
味
し
い
も

の
い
っ
ぱ
い
の
贅
沢
弁
当
を
頂
き

な
が
ら
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
み
、
笑

い
合
い
素
敵
な
新
年
会
と
な
り
ま

し
た
。

住住民民同同士士のの
  支支え合いえ合い
活動紹介活動紹介

兼城あおぞら兼城あおぞら
ゆんたくサロンゆんたくサロン

Vol.Vol.44

令和６年 新年会令和６年 新年会

第二団地第二団地
小地域小地域

福祉ネットワーク福祉ネットワーク
さわやかの会さわやかの会

乾乾
杯
！
杯
！

畑で採れ
たトマト

や

持ち寄っ
た食べ

物を囲ん
で

わいわい
ゆんたく

♪
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医療法人社団 輔仁会
嬉野が丘サマリヤ人

びと

病院
　南風原町字新川460番地 ☎098－889－1328（代）

診療受付　平　日8：30〜17：30
相談窓口　365日8：30〜17：30

高齢者も歓迎

歯 科
直通ダイヤル
☎970－6192

沖縄県認知症疾患医療センター ☎098－888－3784
受付中 認知症デイケア・精神科デイケア・デイナイトケア

資格要件：普通自動車運転免許（共通）

期　　間：①〜⑧令和6年 4月1日～
令和7年 3月31日
（更新あり）、但し④は除く

勤　　務：①〜④午前8時30分～午後5時（月〜金）
土・日・祝日休み
上記時間の内、７時間勤務で週 5 日
⑤〜⑥高齢者サロンの現場に合わせた時間
⑦午前 9 時～午後 5 時

（月・水・金のうち週１〜２回）

待　　遇：①〜④社会保険完備、有給休暇、通勤
手当（片道２㎞以上〜）、賞与、有給休暇
⑤〜⑦６か月後から有給休暇　

受　　付：履歴書（顔写真貼付）を郵送又は持参　

受付場所：南風原町社会福祉協議会（ちむぐくる館内）

選　　考：書類審査及び面接 
　　　　　※随時選考し、決定次第募集を終了します。

〜 お問い合わせ 〜
南風原町社会福祉協議会

TEL．（098）889-3213
（担当：赤嶺）

社会福祉法人 南風原町社会福祉協議会

嘱託職員・パート
登録ヘルパー募集！

職　種 給　与

① コミュニティソーシャルワーカー
（地域相談員）若干名

（月給）208,374円
賞与あり／嘱託職員

業務内容
及び資格

相談援助業務（地域福祉全般）障がい者相談支援事業 他　
※社会福祉士または精神保健福祉士資格

② 老人クラブ連合会の事務、
広報誌の作成 他 …１名

（月給）165,470円
賞与あり／嘱託職員

業務内容
及び資格 町老人クラブ連合会の事務局、社協だより編集・発行業務に関すること 他

③ 在宅介護支援センター 看護師 （月給）201,961円
賞与あり／嘱託職員

業務内容
及び資格 在宅介護支援センター運営業務（高齢者世帯訪問等）※看護師資格

④ 安心ライフサポート事業 （月給）１８７,８７０円
賞与あり／嘱託職員

業務内容
及び資格 認知症高齢者を地域で見守るための仕組みづくりを行う事業（新規事業） 他

⑤ 高齢者サロン レクワーカー （時給）1,125円
賞与あり

業務内容
及び資格 高齢者サロン（ミニデイサービス）のレク指導及び進行

⑥ 高齢者サロン看護師 （時給）1,396円
短時間業務職員

業務内容
及び資格

高齢者サロン（ミニデイサービス）血圧測定など健康チェック 他
※看護師資格

⑦ マイクロバス運転手 （時給）996円
短時間業務職員

業務内容
及び資格 高齢者健康づくり推進事業 他  ※中型免許（「８t に限る」の解除）

⑧ 登録ヘルパー （時給）1,150円〜1,500円
活動費：１件について 350円

業務内容
及び資格

身体介護や生活援助等の訪問介護サービス業務
週 25 時間以内で、利用者のニーズに合わせた勤務（週 1 日から調整可能）
資格：介護福祉士、実務者研修修了者、初任者研修終了者等（必須）

社会福祉法人 南風原町社会福祉協議会

正規職員募集
【職種・人員】　主事（１名）
【応募資格・免許】

❶ 平成元年 4 月 2 日以降に出生した者
❷ 社会福祉士又は精神保健福祉士国家資格を有する者
❸ 令和 6 年 2 月19日現在、沖縄県に住所を有する者

又は南風原町に本籍を有する者
❹ 普通自動車運転免許（ＡＴ可）

【応募期間】
令和6年2月26日（月）～3月29日（金）
土・日・祝日を除く、8：30 ～ 17：15 まで

【試 験 日】
◉第１次試験（論文試験）：令和6年4月6日（土）　
　　　　　　　　　　　    　　 9：15 ～ 11：30
◉第２次試験（面接試験）：令和6年4月20日（土）
　　　　　　　　　　　　   　10：00 ～ 15：00
【試験会場】

南風原町総合保健福祉防災センター（ちむぐくる館）
南風原町字宮平697番地10

【提出書類】
受検申込書（３ヶ月以内の顔写真貼付）
国家資格登録証（写し）・履歴書（３ヶ月以内の顔写真貼付）

（受検申込書は本会窓口で配布、もしくは本会ホームページか
らダウンロードして下さい）

※提出書類は本人が直接本会へ持参、又は郵送（簡易書留郵便にて
令和6年3月29日（金）必着）により本会へ申込下さい。

第264号 令和 6年 3月 1日はえばる社協だより（11）



社会福祉法人 千尋会「 嬉の里 」
介護に関することなど
お気軽にご相談下さい。

−短時間パート募集中−

沖縄県南風原町字新川 538番地
ＴＥＬ（098）888-0591
ＦＡＸ（098）889-8420

・介護老人福祉施設 嬉の里
　・嬉の里 ショートステイ
　・嬉の里 デイサービス
・嬉の里 指定居宅介護支援事業所
・特定有料老人ホーム むつみ寮
・委託事業（南風原町社協委託）
　・給食サービス

事業種目

ご　案　内　図

開邦高校▶
◀金城ダム

鳥堀▲
那覇 IC 沖縄自動車道

▼一日橋

●ひかり薬局●
県立南部医療センター県立南部医療センター
こども医療センターこども医療センター

サマリヤ人病院

㈾協和㈾協和●●
ファミリー●
マート

旧
嬉の里

新
嬉の里

　我が家には６歳ともうすぐ３歳に
なる姉弟がいます。
　“子どもあるある” でしょうか。
平日のみならず休日も超～早起き。
　どちらかが先に起きようとする
と、もうひとりも我先にと起き上が
り、競り合った日には「今日誰が１
番に起きてた？」と判定を求められ
ます。それから 6：15までには朝食
がスタートします。私が眠たいまま
の（ムスッとした）顔で、ご飯の準
備をしていると「ママ、コーヒー飲みながらでい
いからね（ニコッ）」と気遣ってくれる長女。保育
園の年長である現在、母親の私なんかよりだいぶ
しっかりした女の子になってきました。やること
を要領よくこなし、夜もパタッと眠りにつきます。
そして下の弟。「２番目は楽だはずよ」と聞いて
いたのですが．．．。夜もまだ寝かしつけに 30 分
以上を要し、おもちゃの取り合いでは姉を泣かし、
歯を磨かないといって玄関まで逃げる（私が追い
かける）というような具合です。彼のために作っ

た替え歌で、仕上げ磨きやトイレ誘
導を行い帰ってきた父親とバトン
タッチをしようと試みるも、寝る直
前まで母親一択な僕なのです。毎日
が駆け引き。「姉弟でもこんなにも
違うの？」とヘトヘトになった時期
もありました。
　産後、私自身うまく休むことが
できず、目の前の終わりなき育児
と家事が優先になり、生活リズム
や食事が乱れたことがありました。
「いつが休むタイミングなの？」と
夫婦で話し合い、母乳育児を夜間
だけミルク（父担当）にしてみると
今度は乳腺炎に．．．。心身ともに
色々なことが起きていたあの時期。
振り返るとコロナの影響で家庭保
育が続き「日中は動きたい盛りの
２人 VS 寝不足の私」は、まるで修
行のような日々でした。（もっと大

変な状況におられる方、表現が不適切ですいま
せん）そんな時期に快く育休を取らせてくださっ
た旦那や私の職場、何時も支えてくれてる家族、
保育園、地域の方々に感謝いたします。まわり
の支えのお陰で今となっては笑い話になる程笑
えるし「あの時、顔色ヤバかったな」と笑って
これまでの育児を振り返ることができました。
何気ない日常に感謝し、頼り頼られながら成長
していきたいと思います。私たちを両親として
選んできてくれてありがとう！

周りの支えに感謝！！
T（字宮城）

Y・岩崎 15,000円（一般寄附金として）
山城 芳枝 様（字本部） 50,000円（故夫 山城 富助 様を偲んで）

【寄贈】

その他、個人の方から食料品・生活
用品・野菜の寄贈がありました。
ありがとうございます。

沖縄県宅建協会「小禄・南部業者会」
（会長 金城 浩三）樣

ご寄附・ご寄贈 ありがとうございました
令和６年１月１日～１月３１日【寄附】【寄附】

沖縄県宅建協会「小禄・南部業者会」
（会長 金城 浩三）様 お米 42 袋

ADEMOK  様 パン
壺やきいも専門店 くり太郎  様 やきいも
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