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子育て奮闘中のお父さんお母さん、毎日お疲れ様です。 

早いもので、新年度がスタートして２ヶ月が過ぎました。 

コロナウイルス感染による緊急事態宣言発令により ２０日（日）まで、子育てサロン 

お休みになります。再開は、２１日（月）予定です。緊急事態宣言が延長になりましたら                     

再開が遅延となることもありますのでご了承下さい。再開しましたら皆様のお越しをお待ち 

しております(^-^) 梅雨の時期にはいり、暑さも増してきましたが、この時期ならではの楽しみ                   

を見つけていきましょう(^^♪   
サロンの様子をブログでも紹介していますので、南風原町社会福祉協議会の HP            

よりご覧になってください。（南風原町社会福祉協議会 ☎098-889-3213 担当：金城・赤嶺）                                                      
                  

６月のサロン日程表 時間 １０時～１２時    

                                                 ＊南風原町は、2 歳児健診が歯に特化しています。                

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※２５日（金）は、午後の開催となります。（午後１時３０分～１３時３０分） 

※緊急事態宣言に伴い、5 月２３（日）～６月２０（日）まで、お休みになります。 

   月 火 水 木 金 

 

 

１日 

   ㊡ 

２日 

   ㊡  

３日  

    ㊡ 

４日 

 ㊡ 

７日 

 

８日 

   ㊡ 

９日  

    ㊡ 

１０日 

㊡ 

１１日 

 ㊡   
１４日 

㊡ 

１５日 

    ㊡ 

１６日 

㊡ 

１７日 

    ㊡     

１８日 

  ㊡ 
２１日 

ちむぐくる館 

２２日 

    ㊡ 

２３日 

    ㊡ 

２４日   

㊡ 

２５日 

ちむぐくる館 

１３時３０分～１５時 

２８日 

ちむぐくる館 

たんぽぽ広場（七夕製作） 

２９日 

    ㊡ 

３０日 

ちむぐくる館 
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  子育てサロンご利用みなさまへお願い 

  ①参加前に自宅で体温を測定して下さい 

        発熱や咳などの風邪症状がある場合は、参加をご遠慮下さい 

   ②保護者は必ずマスクを着用して下さい 

        マスクの着用がない場合は、参加することができません 

       ※お子様は可能であれば、着用して下さい 

   ③手指のアルコール消毒にご協力下さい 

        各サロンに入る前に、手指のアルコール消毒にご協力下さい 

   ④感染予防の為、おやつの提供を当分の間お休みします 

        利用者による食べ物の持ち込みもご遠慮ください 

   ⑤かみかみ期のお子様 

        口に触れるおもちゃが必要な場合は各自ご持参下さい 

   ➅水分補給の飲み物を各自ご持参下さい 

            ご協力よろしくお願い致します 

６月 子育てサロンだより 

         歯を大切に   

６月４日は、虫歯予防デーです。 
離乳食が始まったら乳児用の歯ブラシやガーゼ

でのお手入れをおススメします。 
小さい頃から歯磨きの習慣が身につくと歯ブ 
歯ブラシに親しみ虫歯予防になりますよ(^^♪ 

２０２１ 

日焼け止めの選び方は❔ 

２時間ほどの散歩・外あそび  SPF 値 ２０～３０ PA ++ 

日差しの強い場所・真夏ほど  SPF 値 ３０～５０ PA +++ 

刺激が少ないものを選びたい場合は、ノンケミカルなどの表示

があるものなどがおススメです。幼児には、幼児向けとうたっ

ているものを選びましょう。同時にきちんと落とすことも肌を

守るうえで大切なことだと心がけて下さい。ちなみに幼児向け

の日焼け止めは、成長しても使用できるそうです。 


