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新年のあいさつ

社会制祉法人 l有風原町社会制祉協治会

会長 前川 越美

あけましておめでとうございます。よき新春をお迎えのことと、お喜び

申し上げます。

旧年中は、社協会裂をはじめ本会の活動に対し温かいご支援ご協

力を賜りまして誠にありがとうございました。

さて、 昨年は新型コロナウイルス感染症の影響により、かつて経験し

たことのない広範な社会 ・経済活動の停止及び個人や事業者の収入

の減少、失業などを指き、多くの方々が傑々な困難を抱え、生活困窮

に陥ることになりました。特例的な緊急小口資金、総合支援資金の貸

付申請者が社協窓Iflこ殺到したことからもそのことがうかがえます。

こうした状況下で経済情動の回復は容易ではないと考えられ、当然、

生活困窮からの脱却にも時11Uを要することとなり、 新たな福祉ニーズ

に対応するため、関係機関 ・｜守｜体等と辿携した取り組みと創立工夫

が求められます。

本年は、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らし続けることができ

るよう、 皆様の力添えを頂きながら、長〈地域福祉を支えてきた自負と

経験を活かし、英知を結集し一丸となってこの難局に正面から取り組

んでいきたいと考えておりますので、なお一層のご支援ご協力をJI易りま

すようお願い申し上げます。

結びに、皆保にとりましてこの一年が幸多き年となりますよう心から

お祈り申し上げ、新年のあいさつといたします。

令和3年lJJ l円

令和3年1月1日

ー福柾学習あ面前講座②

（アイマスク体験）
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社協会員（特別会員）様のご紹介
本会では、町民をはじめ事業所の皆さまからご協力いただ

いた会費を地域福祉向上のための大切な財源として活用させ

ていただいております。

本会の会員加入の趣旨や活動にご賛同いただいた事業所を

シリーズで紹介いたします。第3回目は「株式会社南新物産」様
です。

責特別会員に加入した理由

桂是（経営方針）が感謝と祈り、経営理念にもあるとおり地域

密着の不動産会社として地域の経済文化の発展に貢献したく、

特別会員に加入しております。

女地域とのかかわりについて

株式会社南新物産様
えいこ

（代表取締役上原英子様）

設 立：昭和56年3月 警
従業員数： 35名（令和2年11月現在）

事業内容： アパート、店舗、テナント等の賃貸仲介・

管理、不動産売買仲介、不動産総合コン

サルタント、損害保険代理店地域の皆様に支えられ、（株）南新物産は今年創業40年目を

迎えることができました。

そして、沖縄の住宅の景観に欠かせないシーサ－。平穏な生活を願うシンボルとしてシーサーをモチーフにキャラク

タ－「ナンちゃんJは誕生しました。シーサーへの皆様の想いを、私共は素直に受け止めてシーサーになれるよう業務に
励んで、おります。また、南風原町商工会や（公社）島尻青年会議所を中心に地域活性化、社会活動に参加しております。

女会社のPR

（株）南新物産は現在、宜野湾市以南の沖縄本島中南部を主な営業エリアとして、南風原本店・豊見城支店・那覇新

都心店・南城支店の4店舗で営業しています。それぞれの店舗を結ぶネットワークに加えて、他の不動産会社と常に情

報交換し、自社の管理物件以外もご紹介するなど、最新の物件情報を多数扱っております。これからもお客様の為に

日々精進し、あなたのホームプランナー南新物産として地域に密着した企業であり続けたいと考えています。

敬老の臼の贈り物

宮城区では10月7日、 12日、 15日の3日間「敬老の日の贈

り物」として新鮮な卵の配布を行いました。これは新型コロナ

ウイルスの影響で、今年予定されていた敬老会の代わりに企画

したものです。

卵の配布を受けたのは、敬老会の参加対象となる70歳以上

の高齢者146世帯207人です。
たま曹

配布を行った玉城区長は「受け取った高齢者が公民館に

寄って「卵おいしかったよ」と声を掛けてくれるので、実施して

良かったと感じています」と笑顔で話されました。

ヲ，r

＠
 

高齢者世帯への住宅用火災警報器無償配布事業

高齢者世帯への住宅用火災警報器の無償配布も実施しました。今回配布

されたのは70歳以上の高齢者50世帯で、前回（平成21年）配布された火
災警報器の取り換え設置となります。

また、取り換え設置ができない世帯はボランティアが代わりに取り付けを

行いましTこ。※イメージです
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経済的なこと、家族のこと、仕

事のこと、医療費、学資資金など

の借り入れ、借金に関すること、

財産問題、法律問題、高齢者・障

がい（児）者の相談、福祉制度の

利用、子どもの不登校、虐待、Dv 
（ドメスティック・バイオレンス）、

ひきこもり、その他、どんなことで

も気軽にご相談ください。

ti!l~或1.§当コミュニティソーシヤ

ルワー力一、ふれあい福祉相談員

らが問題解決に向けてお手伝い

します。

※お住まいの字自治会以外の場所で
も相談できます。
※予約不要。相談は無料で、秘密は厳
守いたします。

［お問い合わせ］

南風原町社会福祉協議会

(098)889・3213

はえばる社協だ、より

相談場所 1月

与郡覇コミュニティーセンター 26日（火）

宮城構造改善センター 13日（水）

大名公民館 22日（金）

新川コミュニティーセンター 8日（金）

東新川災害時避難施設

なーでえらシーサー館
(g平獅子舞・伝統芸能保存継承資料館）

北Eハイツ集会所 14日（木）

兼城公民館 5日（火）

本部公民館 28日（木）

喜屋武集落センター 13日（水）

照屋農村コミュニティーセンター 6日（水）

津嘉山地域振興資料館 18日（月）

山川集落センター 27日（水）

神里構造改善センター 20日（水）

兼本ハイツ集会所 14日（木）

第一団地集会所 15日（金）

第二団地集会所

令和3年1月1日

2月 3月 時間 定例日

16日（火） 23日（火） 10時～12時

10日（水） 10日（水） 10時～12時 第2水曜日

26日（金）26日（金） 10時～12時 第4金曜日

12日（金） 12日（金） 10時～12時 第2金曜日

しばらくお休み

しばらくお休み

18日（木） 11日（木） 14時～16時 第2木曜日

2日（火） 2日（火） 13時半～15時半 第1火曜日

25日（木） 25日（木） 14時～16時 第4木曜日

10日（水） 10日（水） 10時～12時 第2水曜日

3日（水） 3日（水） 10時～12時 第1水曜日

8日（月） 8日（月） 10時～12時 第2月曜日

24日（水） 24日（水） 14時半～16時半 第4水曜日

17日（水） 17日（水） 13時半～15時半 第3水曜日

18日（木） 11日（木） 14時～16時 第2木曜日

19日（金） 19日（金） 14時～16時 第3金曜日

しばらくお休み

低所得世帯や障がい者世帯などに対し、低利子や無利子で必要な資金を貸付します。

教育支援資金

高等学校、大学（短期大学 ・専修学校含む）文は高等専修学校に就学する

のに必要な経費と、入学に際し必要な経費を貸し付けるものです。

相談 ・申込から返済が終了するまで、地域を担当する民生委員が援助活動

を行います。

① 教育支援費

高等学校、大学（短期大学

及び専修学校の専門課程を

含む。） 又は高等専門学校に

修学するために必要な経費

② 就学支度費

高等学校、大学又は高等専

門学校への入学に際し必要

な経費

③ 技能習得費

専門学校、自動車教習所等

に通い、 就職するために必

要な知識・技能を習得する

ための経費

※「教育支援資金Jに関しては、 日本学生支援機構、母子寡婦福祉資金等他の制度利用
が優先されます。
※貸付の相談 ・申請受付は町社協が行い、県社協に提出し審査会にて貸付の可否が決定
されるため、決定までに時間を要します。ご了承ください。
※その他の必要な資金の貸付についての詳細・ご相談は町社協までお問い合わせください。

助け合い金庫
貸付事業について

療養または休職、緊急の

出費等で一時的に日常生

活に支障が生じた世帯に

対し、小口資金を無利子

で貸付します。

－貸付額10万円以内

．償還期間1年間

※貸付には原則として保証人
が必要です

［お問い合わせ］

南風原町社会福祉協議会

(098) 889・3213

I 介護支援むンターとき ｜ 移 社会福祉法人千尋会「嬉の里J
0各種事業 介護に関することなど

お気軽にご相談下さい。

「一~亙霊
－介護老人福祉施設題の里

· ~の里ショートステイ
・纏の塁デイサービス
・纏の里指定居宅介護支討委事業所
・糠有料老川ームむつみ寮
－委託事業（南風原町社協蚕託）
．給食サービス

ー短時間パート募集中一

E・E・－ー・・・回・.－~－－悶・E・E・－

沖縄県南風原町字新川 538番地
TEL (098) 888-0591 
FA×（098) 889-8420 

（ 

え
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南風原町社協は、誰もが住みなれた地域でいつまで、も安心・

安全に暮らせるよう 「ちむぐくるで笑顔あふれる福祉のまち

南風原」の実現に向け、民間の立場から地域福祉を推進して

います。

住民の主体的参加による 「小地域福祉ネットワーク活動J
「子育てサロンj「高齢者健康づくり推進事業」などの地域福

祉活動の推進やボランティア活動の振興を行っています。

ちむぐくるでつくる
福祉のまち南風原
～令和2年度社協会員加入実績報告～

令和2年12月10日現在

また、高齢者や障がい者への在宅福祉サービスの提供、福

祉団体の育成・支援、住民の心配ご、とへの相談・援助を行う 「ふ

れあい福祉相談事業」や「支えあうまちづくり事業Jなど地
域の福祉ニーズに対応した事業 ・活動を行っています。

令和2年度社協会員会費
戸別会員 3,719世帯

賛助会員 132件

みなさまにご協力いただいた会費は、本会の事業 ・活動に

有効に活用されています。ご理解とご協力ありがとうござい

ました。

団体会員 33団体

特別会員 349件
4』 計 4,233 Eコ

｜［特別会員：企業・事業所］ （敬祢略）

・6口：30,000円 ・5口：25,000円
（株）近代美術 沖縄県農協南風原支店 （株）金城組 沖縄県農協津嘉山支店

•4口： 20,000円

（有）システム・工ツグ 博愛病院 （株）南新物産 上里整形外科 （有）ティガネー

沖縄ナブコ（株） （株）丸大 （株）旭メタル工業 沖縄第一病院 （株）大盛塗装

・3口：15,000円
（有）国際旅行社南部 （株）中央医療器 米元建設工業（株） （有）宜野座ビル管理

工ム・ケイ物産（株） （株）南城技術開発 （株）信吉組

・2口：10,000円
ユーアイホーム（株） （有）協和工務店 （有）東信開発 （有）沖島建設 （株）ホープ設計

（株）西崎自動車工業 （有）又吉自動車工場 （有）オーケイ設備 街クリーン（株） （；株）シピル工ンジ二

開邦幼稚園 （有）仲土建 （株）津嘉山自動車学校 安岡建設（株） アリング

（有）咲尚建設 （株）碧 琉球協同飼料（株） （有）栄開発 （有）沖縄基礎開発

久田病院 （株）南風原整備センター （株）りゅうとう （有）やまひろ自動車 （株）具志堅建築設計

（株）東陽エンジニヤ （株）うるま印刷 （有）ドリーム印刷 （株）東部電気土木 事務所

リング 稲福清税理士事務所 （株）新共電気工業 浜元宝石店 （有）大地建設

（有）オキツウ （有）大満土建 信号久保田電設工業 （株）照正組 （有）新長堂土木

（株）儀間生コン （有）たけ事務 （株）宮昌工業 （株）興洋電子 （株）寿開発

牧港商事（株） （有）＝国電工 （株）JPコーポレーシヨン 大友建設（株） （株）オーテック

嬉野が丘サマリヤ人病院 （同）南風原事務用品 （株）ラッキ一自動車商会 （株）嶺建設 （有）野渡建設

（株）ふじ産業 沖縄南観光 （有）池間鉄筋工業 （有）名嘉山重建 （有）山一開発

エナジックスポーツ （有）丸清産業 （有）伊世開設 （株）東洋土木工業 （株）神里設計

ワールドサザンヒル （有）＝栄技研 （株）京和土建 （株）上間菓子店 （株）高橋土建

（株）アサヒプラン卜 （株）琉昇土建 （株）吉田組 （株）桃原農園 （有）桜設計工房

・1ロ：5,000円
コーポ丸島 （有）ツネダ塗装工業 （有）新聞自動車整備工場 豊橋自動車（株） のはら小児科医院

コーヒープレイク 天龍自動車 （有）日建商事 （掬アキプロモーシヨン （有）＝友

（有）大松産業 （株）武山建設 （株）秀建工業 南電子システム 一日橋医院

街のはんこ屋さん （株）サンロード商事 ノザキ建築事務所 縄南風原石油 カラオケ居食屋

（株）松隆工務店 （株）日亜商事 （株）大橋自動車販売 （有）兼城設備工業 アミュージ、アム

（有）照正興産 和光アクシス（株） デイサービス「ときJ イカリ消毒沖縄（株） （株）沖縄海邦銀行

（株）オキ防錆 （有）寿ランド （株）琉球銀行南風原 南風原支店

1,859,500円

157,000円

330,000円

2,615,000円

4,961,500円

計二叫．，。
《ヨ、，b

園和設備工業株）

株）現代設計

前田建設（株）

（有）宜野座電機工業

（有）渡久地硝子店

株）琉新の風

（株）与那嶺測量設計

株）南成建設

株）玉新建設

（有）南風原ドライブイン

（有）池宮城建設

（株）嘉数重工

えびす耳鼻科

（株）大名

光文堂コミュ二ケー
ションズ（株）

（有）サン印刷

沖縄製本（株）

（有）セゾン社

くどう動物病院

健司っきしろ交通（有）ユアビス測量設計

（有）南部開発工業 （株）重建南風原支社 （株）間土建 支店 （有）ビ、ユーティヱイト 大田シール印刷

アラカキ建設 サンクスオートサービス （有）大宮工機 L株）コステック （株）沖縄銀行南風原屋比久建築設計室

（有）新垣産業 大野産業（株） （鮒総合設計玉城 新設計
支店

（株）テレマ

金仲設備 よなみね歯科クリニック 湧上君江行政書士事務所 （有）新里産業
沖縄品速印刷（株） 正道館学童クラブ
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はえばる眼科医院 （有）野里物産 （有）友土木 （株）東邦建設コンサ （株）富間電工 （有)T・ N ・ 0 

はえばる皮ふ科医院併）仲里建設 （株）金城黒糖 jしタント （株）大協測量設計 （株）精巧エンジニア

琉球かすり事業協同組合新成設計 （有）盛土建 （株）国吉設計 クンペル設計 リング

大城贋四郎織物工房小規模多機能ホーム大森ガーデン （株）石川電設 （株）沖橋エンジ二ア 働栄整備工場

山城アパート はえばる （株）大成 （株）泉設計 リング 居酒屋酒道楽

株）南建 （有）門一級建築事務所（株）川平土木 （有）仲村組 （株）万代コンサルタント （一社）D-Logos 

古堅たばこ却店 っかざんクリニツク （有）ザマミ建設 （株）沖縄不動産総合大南タクシー（株） （有）西建設

赤嶺秀子琉舞研究所松風苑 （有）三大食品 鑑定所 （有）かなえ設計 屋冨祖金物店

（有）清原開発 働嶺商 （有）石嶺組 （株）松田 ・伸設計 （株）丸島建設コンサ （有）美ら卵養鶏場

情）新京建設 わ人」まくクリニック （有）ア ドーン開発 （株）邦エンジニアリング ) ［，タン卜 っかやま内科

（有）はっぴー っかざん歯科 （有）儀武組 （株）大宜見組 （株）沖縄用地測量設計メディカルプラザ歯科

情）南部砂販売 （有）環境クリーン開発（有）仁組 赤嶺企画設計室 仲村設計工房 （有）イス卜

比嘉胃腸科内科 てるや整形外科 （有）日章技研 （株）大進建設 （株）アサギ総合コン （同）スターサンクス

サン・キヤツスル （有）拓商 （株）南山開発 （有）南風原工務店 サルタント 保険事務所

安心保険事務所 （有）南開発 （有）新都開発 （有）明和設計 （株）加島事務機 （有）大地測量設計

おきなわ米販（株） 白章電気工事（株） （株）瀬底土建 翁長公認会計士・ （株）テクノ技建 （有）勝産業

（株）みらい設備工業 （株）沖縄海邦銀行 那覇環境開発（有）
税理士事務所 興南施設管理（株） 若松ガラス

（株）美玉開発 津嘉山支店 （有）たましろ建設
（有）創世開発 （株）アジア測量設計

熱帯果樹園守礼 （有）糸工房 （株）南伸
（有）東江ポンプ （株）沖縄工設 （ 

｜｛特別会費：個人］ （敬称略）

・2口：10,000円
赤嶺松栄 上原智恵子大城敏雄 金城貞雄 神里1専武 城間俊安 中村浩 前村善徳 前川義美

新垣善清 上原将弘 大城治樹 金城美江子金城幸夫 新城松雄 破座真貞子園吉真章 大城正治

池田幸鎖 大城徳次郎金城健栄 金城義夫 識名盛保 中村勝 花城清元 新垣吉紀

・1ロ：5,000円
赤嶺弘美 神里良光 呉屋政彦 知念政博 長元朝頼 西原忍 藤原政勝 比嘉勝治

阿波根昌秀岸本いつ子城間兵勝 照屋静江 仲村郁夫 野原広栄 松堂厚雄 与座辰美

新垣蜜子 金城トシ子島袋智子 徳松安浩 中村敏行 野原敬子 宮平暢 匿名（1名）

大城茂 金城博 玉城久秀 渡久地政秀仲本和子 野原茂喜 知念功 社協（正規職

大城敏雄 金城宏孝 玉城美智子渡久地正照 仲本明光 野原贋平 金城郡浩 員9名）

大城智 金城信博 知念政賀 仲間久 名幸久行 春田憲佑 金城政光

｜｛賛助会費｝ （敬称略）

南風原町民生委員・児童委員有志

南風原町区長・自治会長

南風原町役場課長職一同

南風原町校長・教頭会

嬉の里職員互助会

伊躍照夫

大城康贋

砂川守夫

子

子
ミ

子

校

宝

工

正

美

敬

垣

垣

里

城

新

新

神

金

｜｛団体会員］ （敬称略）

・1口：10,000円
南風原町民生委員児童委員連合会 南風原町観光協会 よなは保育園

南風原町老人クラブ連合会 津嘉山保育園 育成福祉会

南風原町身体障害者福祉会 かねぐすく保育園 沖縄中央育成圏

南風原町母子寡婦福祉会 南風原はなぞの保育園 ワークプラザ南風

南風原町商工会 若夏保育園 よもぎ学園

南風原町女性連合会 みつわ保育園 嬉の里

南風原町更生保護女性会 はえばる保育園 大名の丘

南風原町保護司会 さんご保育園 のぞみの里

南風原町文化協会 マイフレンズ保育園 はんどinはんど

南風原町ゲートポール協会 ていだ保育園 やまがわ保育園

南風原町手をつなぐ育成会 なのはな保育園 ももの木保育園

ι 金城裕昌

伸里菊江

仲本貞夫

屋比久栄子

輿座繁子

上原武計

野原美弘

高良康雄

野原由美子

花城一美

社協（嘱託・職員）

．缶詰甜長幸ヨ・圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃圃・

E室町富三ヨE留置陸部1・・6叡；Jt::t• f:"lr.l廷をヨ園己主計・zヨヨrm：：圃
与郡覇 137 68,500 本 吉日 120 60,000 

F邑－「 城 64 32,000 喜屋武 257 128,500 

大 名 80 40,000 照 屋 116 58,000 

新 Jll 254 127,000 津嘉 山 758 379,000 

東新 川 30 15,000 山 Jll 208 104,000 

F邑－－、 平 619 309,500 神 里 125 62,500 

慶 原 18 9,000 兼本ハイツ 187 93,500 

北丘ハイツ 114 57,000 第一団地 57 28,500 

兼 城 368 184,000 第二団地 108 54,000 

兼 平 39 19,500 宮平ハイツ 60 30,000 

~ コ 言十 3,719 1,859,500 
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令和3年 l月l日 はえばる社協だ、より 第226号（6)

職域・団体名（敬称略）

沖縄県立総合精神保健福祉センター

南風原中学校職員クラブ

那覇市・南風原町環境施設組合

沖縄県農業協同組合津嘉山支店

はんどinはんど

ももの木保育園

嬉の里（互助会）

沖縄県看護協会

職 沖縄県南部農業改良普及センター
域
介護保険広域連合南部調査認定事務所

募

金 やまがわ保育園

南風原町民生委員児童委員連合会

南風原品等学校

よもぎ学園

東部消防署南風原分署

南風原はなぞの保育園

みつわ保育園

南風原町役場

やまびこ保育園

面回謹直

民生委員・
児童委員の紹介
新たに民生委員・児童委員が

委嘱されました

［お問い合わぜ］

金額（円）

3,200 

19,800 

1,200 

8,100 

1,000 

7,600 

10,000 

12,415 

3,796 

1,800 

5,000 

13,800 

21,600 

12,600 

6,300 

11,400 

9,000 

72,803 

5,400 

あらかき晶っし

新垣敦

職域・団体名（敬称略）

沖縄県南部保健所

沖縄中央育成園

沖縄県健康づくり財団

津嘉山保育園

よなは第2保育園
職 よなは保育園 ・よなは学童クラブ
域
博愛病院

募

金 精和病院

沖縄県文化振興会

若夏保育園

南風原郵便局

沖縄県工芸振興センター

南風原町社会福祉協議会

｜字 ・自治会 ・社協 （募金箱）

｜合計

金額（円）

7,533 

19,800 

49,103 

13,300 

2,924 

5,450 

20,000 

7,204 

1,800 

11,100 

1,200 

2,700 

10,584 

1104,124 I 

I 483,636 I 
皆さまから寄せられた義援金は、沖縄県共同募金

会を経て全国の被災地へと送られます。

心のこもったご寄附、ありがとうございました。

• 
や が りつこ

屋我律子町民生委員児童委員連合会

（事務局：町社協内）

(098)889・3213
090-2509-6656 090・3792-4000

ト~日

団よなみね歯科クリニック
εmDiD 
月・火・水・金 午前9:30～午後6:00~’ 一般歯科

土 午前9:30～午後5:00
小児歯科

祝祭日 午前9:30～午後6:00 位置翠3日・木

南風原田宮平59・21・1Tel 800-7005 

l li'Hみ良い±!i'.iif：~ イ7 り手地域と共に －＇－~－

．陸軍盟図書I.Ill霊軍

{13 ：：宜野座ビル管理
代表取締役伊芸美香

干901-1112：南 風原町字本部461番地－55
TEL: (098) 889-6488 

1糊.；~｛tl!J·!kl/l· lllll・酎鰍.;"ff /I・ 1/!!if .I l/J ・ l'i'7/( l!J;'#/IJ/t ~ 



第226号 （7) はえばる社協だより 令和3年l月1日

対象者：町内在住または町内にお勤めの方

内

期

時

場

講

全担庖毎重量
号費電嚢蜜j場感岸多』養成講座i
句麗恩犀.mr-？~~捗＝捗抵F-肋包診多己創

子育ての支援を必要としている方（おねがい会員）

と子育てのお手伝いができる方（サポート会員）によ

る相E援助活動を行うファミリーサポートセンター
の会員養成・確保を目的に講座を開催します。

・2・・・E週 令和3年 2月8日（月） 9: 30～1s:oo 
a，、 10日（水） 10: 00～15:00 

4’－~ 12日（金） 10: 00～16:00 

情 13日（土） 10: 00～17:00 

16日（火） 10: 00～16:40 

E明・ー－:li'm南風原町総合保健福祉防災センター
（ちむぐくる館）

－－~－霜 ファミリーサポートセンターのサポート会員
養成に関するプログラム「身体の発達と病
気Jr小児看護の基礎知識J「子どもの安全j
芯と。

~~.，・：:JI 無料（ただし、テキスト代2,000円）

E書留＇；；＂；臼D• 令和3年1 月29日（金）

E晶画音玉置...南風原町社会福祉協議会（南風原町ファミ
リーサポートセンター）担当：富良・田本
宮（098)889・3327・889・3213

手話を学ぶことにより、聴覚障がい者との

コミュニケーション及び障がい者福祉へ

の理解を深め、手話ボランティア活動の

振興を図ることを目的に開催します。

定員： 10人程度

受講料： 無料（ただしテキスト代 900円＋税）

申込締切： 令和3年1月22日（金）まで

［お問い合わせ］

南風原町社会福祉協議会（担当：古我知、美里）

岱（098)889-3213

金担庖毎星電
地蹴董~駒場停j崎llJ
．．．．．．．．．． （ 
・回開司四国 介護予防の基礎知識について学び、

車芳吉恒司 自ら介護予防に取り組むとともに、地・E三5三割・ 域へ介護予防の輸を広げていただく
・・・・・・・ ための講座を開催します。

． ． －・・
E・E ・－週 介護予防に関心のある町内在住の方

~－＝－－－－－－司 30人 ＼レ t，、 1φ

E知 ー－；／J..ちむぐくる館ホール ι今福4J司
~~暗~i・J臼D• 令和3年1 月29日（金） 防斗a句窓ー掴
E声剛，＿掴 無料 Y1l ~ "( 
•=1掴:JI~~ヨ 第1回令和3年2月2日（火）1 o:oo～12:00 

・南風原町高齢者の現状（説明）

作、島、 .... ・介護予防体操（実践）
寝込・ 第2回2月9日（火）1 o:oo～12:00 
~号、I而 ・日常生活で使える簡単な介助方法（説明・体験）ιぷ 第3回2月16日（火）1 0:00-1 2:00 
i期 、 ・栄養について（講話） 乞
第4回3月2日（火）1 o:oo～12:00 ~.~ （＂戸 川
・認知症について（講話） ヲ眠，~・5

E詞剖E五百...南風原町役場保健福祉課 ’ 
（担当：霜田、新井、中本）宮（098)889-4416 
南風原町社会福祉協議会
（担当：美里、外聞）宮（098)889-3213

本講座はf新型コロナウイルス感染症に係る沖縄県主催イベント等実施ガイドラインjに沿って実施します。なお、感染拡大の状況に
よっては中止の可能性もあります。

内容等を確認のうえ、ご理解とご協力のほどよろしくお願い致します。

医療法人

久田病院
正清会 理事長与儀英明

精神科・心療内科・老年精神科

〒901-1101 南風原町字大名275番地
TEL. 098-889-3206 FAX. 098-889-5311 
URL: http: //kudahp.jp/ 

E-mail: kuda-ph@tea.ocn.ne.jp 

介護老人保健施設うりポん

〒901-1301
与到rs原町字板良敷1281-1
TEL. 098-944-7000 
FAX. 098-944-7003 
E-mail:urizun@eos.ocn.ne.jp 

就労継続支援B型事業所

ライフサポート久田

〒900-0014
那新市松尾2-15-27
TEL・ FAX. 098-867-7890 



令和3年1月l日 はえばる社協だより 第226号（8)

糸 お阿部＼育児奮闘記／ 比嘉久美子（字津嘉山）

唱 力一ン！（ボクシングの試合開始音）

イクメン夫が出勤し、玄関のドアが閉まると、私の頭の中で毎朝鳴り響く。

かれこれ1年 llヶ月鳴り響き、私と息子の戦いは繰り広げられている。
夜間も1～2時間毎の授乳がやっつっと終わったと思ったら、次におそいかかってきたのは、何をするにも「いや一！！！」
と泣き叫び、走り回ったり、地べたや横断歩道のど真ん中で寝そべり返りジタパタジタパタ。

今まで当たり前のように出来ていた家事や自分のご飯・お風呂すらゆっくりとる時間は全くない。まさに戦いの日々。

あんなに憧れていた育休…。こんなにも自分がイライラするなんて思ってもいなかった。毎晩寝顔をみては反省し、（寝

かしつけのつもりが一緒に寝落ちし朝を迎えることも多々！笑）育児とはまさしく育自だなと思う。

さらなる強烈な対戦相手は息子＋コロナ。我が家の怪獣は、普段午前中は子育てサロンにお散歩、午後は公園、の

計約6時間外出してもお昼寝をするかしないか、という体力優良児。一度も風邪すらひいたことがない。
そんな中、緊急事態宣言が出され、子育てサロンもしばらくお休み、公園もロープで閉じられるというなんとも絶望

的な日々。お散歩やお家遊びていは到底物足りない息子の怪獣具合はどんどん進化を成し遂げ、ついに私はうちのめされ

た。毎日泣きながら親子の居場所を探し続け、ようやく見つけた支援センター。支援センターはもちろん、ファミサポや

子育てサロンのスタッフ、家族、親族、ママ友、地域の方々、たくさんの人達に助けられ支えられ、おかげ撮で親子共

に生き返ることができた。

育児って楽しい！我が子つてなんて愛おしいの！と思う余裕すらない毎日だけれど、「初め

て自分で靴を履いた」「初めてありがとうが言えた」と息子の貴重な初めての一瞬を一緒

に過ごすことができるのは幸せなことなのかもしれない。

いつの日か「あの時は大変だったけど幸せだったね、戻りたいねJと、夫とゆっくり過ご

す時間を夢見て、これからも感謝の気持ちを忘れず、親子共に成長していきたい。

夫「ただいま～今日の試合と、うだつた？J

私「今日もこの子のKO勝ち・・・。」

力ンカンカーン！（試合終了） 戦いは続く

！髄盤強磁ホームヘルパー募集1
［資格要件】 介護福祉士実務者研修修了者、初任者研修修了

者等、普通自動車運転免許

｜ご寄附川どうかまLた l
（令和2年11月1日～11月30日まで） ｜ 

｛勤務時間］ 週25時間以内で、利用者のニーズに合わせた動
務（非常勤登録ヘルI ~ー）

【休 日］ 週1日程度

【時 給】 サービス内容により1,050円～1,400円
（訪問件数に対して手当あり）

【雇用期間］ 採用の日から令和3年3月31日まで（更新あり）
［応募・受付］ 履歴書（写真貼付け）、資格証（写し）を本会宛て

に郵送または、直接窓口まで持参
［受付場所】 南風原町社会福祉協議会（ちむぐくる館：字宮平697刊番地）

【選 考］ 書類審査及び面接

お問い合わせ：南風原町社会福祉協議会（担当：田場）
。（098)889-3213

＠ 博愛病院
発達障害・不安・うつ
物忘れ・睡眠・介護の棺談
アルコールに閲する相談

。デイサービスセンターはくあい

南風原町新川485-1TEL (098) 889-4830 

［一般寄附］

・ 田本勉も湾（字喜屋武） ” 10,000円

・嘉手苅盛雄様（字兼城） “ 10,000円

［香典返し1

（左より）
南風原町社協

前川会長

田本勉様

嘉手苅盛雄様

やすお

・大城保夫様（字宮平） ・・・・・・・・・・・・100,000円
（故母大城芳様の香典返しとして）

・ 中村勝様（字宮平）“ ・100,000円
みつこ

（故母中村光子様の香典返しとして）
ゆたか

・大城裕様（字宮平）
としお

（故父大城俊夫様の香典返しとして）

50,00 0円

お亡くなりになられた方の御冥福を心からお祈り申し上げます

印刷／光文堂コミュニケーションズ株式会社 干901-1111南風原町字兼城577 TEL.098-889-1131 


